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“MELHOR QUE MEDALHAS DE OURO, PRATA OU BRONZE” 
“Todo atleta em tudo se domina; aqueles, para alcançar uma coroa corruptível; nós, porém, a incorruptível” 

1Coríntios 9.25 
 

Rev. Nelson França 

 
 

Nestes dias de olimpíadas é comum ouvirmos histórias de lutas, sacrifícios e renúncias por 
parte daqueles que conquistaram medalhas. 

É fato,  que para atingir a sua meta eles investem horas de treinamento; sacrificam tempo que 
poderiam estar com a família; dependendo do esporte sofrem muitas dores e alguns chegam a 
passar meses distante dos familiares com vista a dedicar-se exclusivamente aos treinos.   

Tudo isso eles fazem na tentativa de alcançar um momento de glória, com direito a poses para 
fotos, entrevistas, “morder a medalha ou medalhas” e etc. 

É claro que apenas alguns dentre os muitos que se desgastaram nos treinos alcançarão um 
lugar no pódio. Mesmo assim, ao final dos jogos, o testemunho da maioria dos participantes da 
olimpíada, inclusive daqueles que não obtiveram o resultado desejado, geralmente é o mesmo: 
valeu a pena! 

Mas, como sempre dizem: “tudo passa”; e, brincando com isso, até “uva passa”. Assim, esse 
momento de glória passa, e, como na maioria das vezes, com o passar do tempo tudo cai no 
esquecimento.  

Contudo, mesmo sabendo disso, a cada ano aumenta o número de atletas. 
É uma pena que nós os crentes não nos sintamos tão estimulados quanto eles, com respeito 

ao prêmio da nossa soberana vocação. 
O apóstolo Paulo, curiosamente, conviveu com essa realidade das competições olímpicas. 

Afinal, a tradição olímpica vem desde, aproximadamente os anos 500 a.C.  
Timóteo, cujo pai era grego, devia estar se dedicando em demasia a algum tipo de atletismo. 

Na sua 1ª carta dirigida a ele, Paulo o exorta nos seguintes termos: “Exercita-te, pessoalmente na 
piedade. Pois o exercício físico para pouco é proveitoso, mas a piedade...” (1 Timóteo 4.7-8). 

Paulo, no seu esforço e dedicação ao evangelho, se compara a um atleta que corre para levar 
o prêmio: “Assim corro eu... assim luto... esmurro o meu corpo...” (1 Coríntios 9.26-27). Ele estimula 
os leitores a fazer o mesmo: “...Correi de tal maneira que o alcanceis” (1Coríntios 9.24). 

Na verdade, se há um grupo que tem tudo pra se esforçar e se dedicar como um verdadeiro 
atleta é o crente O estímulo é extraordinário.  

1º o prêmio vai além de medalhas de ouro, prata ou bronze; é  uma coroa incorruptível (1 Coríntios 9.25); 
2º o nome do vencedor vai ser destacado não em jornais e TVs, mas, arrolado nos céus (Lucas 10.20); 
3º o crente já tem sua vitória, não só, garantida, mas, ele mesmo é “mais que vencedor” (Romanos 8.37). 

Portanto, sejamos “atletas” dedicados, comprometidos na obra do evangelho. 
Participemos de todas as modalidades: reuniões de oração, cultos, estudos bíblicos, ebd; 

sejamos atletas nos dias de “chuva”, de “sol”. 
Estejamos dispostos aos sacrifícios e esforços agradáveis ao Senhor. 
 

“Combati o bom combate, completei a carreira, guardei a fé” (2 Timóteo 4.7) 
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CULTO DA UPA 

Próxima sexta (09/09) as 19h30. 

Todos os adolescentes estão                   

convidados a participar. 

 

ATUALIZE SUA LISTA 

Ana Maria Muñoz - Tel. 3473-9470 

Cel. 99199-4809 e 97409-3808 

Odete - Tel. 3473-7218 

 

ORIENTAÇÃO AOS PAIS 

Devido às tarefas naturais do                       

ministério que envolve os diáconos 

e tendo em vista o movimento 

excessivo de  carros à  frente da 

igreja, bem como o perigo que isso 

traz às crianças, os diáconos, 

solicitam aos pais maior atenção 

com seus filhos. 

 

AVISOS NO BOLETIM 

Os avisos referentes às datas de 

programações somente serão 

colocadas no boletim mediante 

confirmação dirigida à secretaria               

na semana do evento. 

 

 

 

    

 

 

 
  
 

 

 

  

 

 

 

PÚLPITO 

7º Congresso da EBD 

Palestrante: Rev. Daniel Santos 

Igreja Presbiteriana de Santo Amaro 

Culto vespertino 

Rev. Nelson França 

 

DÍZIMOS E OFERTAS 

Demonstremos nossa fidelidade a 

Deus entregando os nossos                 

dízimos e ofertas.                                      

Seja um dizimista fiel.   

 

      SOCIEDADE AUXILIADORA FEMININA 

Reunião plenária neste domingo                               

04/09 às 17hs.                                                         

Todas as mulheres estão convocadas. 

Não Falte! 

 

CURSO BÍBLICO REFORMADO 

Todas as Terças-feiras                      

das 19h às 21h. 

As aulas estão sendo ministradas pelo                       

Rev. Nathan Ferreira França. 

Proxima aula: 

Justificação e adoção. 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

             DEPARTAMENTO INFANTIL 

Berçário - Aberto 

Maternal 

2 a 3 anos 

Raquel e Lanna 

4 a 6 anos 

Candida 

7 a 10 anos 

Marilene 

 

 

  

BREVE CATECISMO DE WESTMINSTER 

Acontece durante o 

Culto Vespertino 

Para crianças de 11 a 12 anos. 

Responsável:  Diac. Claudio 

PERGUNTA 99 

Qual é a regra que Deus nos deu para nos dirigir 

em oração? 

AVISOS 



 
 

 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

NESTA SEMANA 

29/08 - Vera Lucia Braz Fernandes - 3357-0599 

30/08 - Saulo Santos Resende - 3494-3514 

01/09 - José & Maria Luisa (cas.) 

02/09 - Lucas Escher Costa - 3477-5208  

02/09 - Sandra C. Marchetti Silva - 3591-3999 

 

 

 

CORAL 

Começaremos hoje os ensaios para a 

Cantata de Natal após a EBD.                            

Ensaio segunda-feira, das 19 às 21h, na 

casa da Raquel e Fernando 

 

 

 

ANIVERSARIANTES 

PRÓXIMA SEMANA 

06/09 - Moacir & Shirley (cas.) 

07/09 - Gilberto & Maria Aparecida 

07/09 - Dilma Araujo do Nascimento - 3561-1564 

08/09 - Luis Fernando Felix de Paula - 3494-3844 

08/09 - Sidneia de Carvalho V. Almeida 

09/09 - Arthur Duarte Torricello - 3302-7850  

09/09 - Raimundo Moreira Santos - 3596-5537                                                                                                         

09/09 - Sofhia Marchetti Silva - 3591-3999  

10/09 - Maria de Souza Pereira - 3481-1006 

11/09 - Sonia Borges Bianchi - 3472-6811 

REUNIÃO DE ORAÇÃO - QUINTA-FEIRA 20h 

08 a 29/09 - Na igreja. 

 

ESPAÇO MISSÕES 

Nossos Missionários 

Rev. Everton Pita (Espanha) 

Rev. Leonardo Bessa de Jesus (Líbano)  

Rev. José Clovis Falcão (Povos Hispânicos) 

Miss. Cicília (Guiné Bissau) 

Miss. Sueli (Local) 

 

 

 

 

 

ARGÉLIA - O futuro político parece incerto 

com a sucessão do presidente Bouteflika. Os 

líderes da igreja fazem o possível para 

fortalecê-la. Clame por sabedoria e força. 

Eles necessitam preparar a igreja para 

permanecer forte. 

EVANGELISMO INFANTIL 

12/09 - Escola Pablo T. Perutich - PG                         

(500 crianças) 

19 - Escola Leonor G Alves - SV             

(700 crianças) 

26 - Núcleo Recreativo Carrossel SV                      

(50 crianças) 

 



 
 
 

CONGREGAÇÃO CIDADE OCIAN 

ATIVIDADES DA SEMANA 

  Domingo: Escola Bíblica 9h30 

Culto ao Senhor 18h30 

  Quarta: Artesanato 14h30h                 

Quarta: Estudo Bíblico 19h 

   

MOTIVOS DE ORAÇÃO 

SAÚDE 
Hilda Cabral -  Elson, Alice, Sueli(Carlos Gilberto) - Rodrigo (Karina) -  Waldomira -  Paulo Laís - Ian 
(Rosalina) - Vitor Hugo Peraçolo - Sarah Abreu - Neula (Sirleia) - Eli Conceição -  Elizana - Elizeu (irmão 
da Elizana) - Valdete - Raquel de Paula - Ivanilde(mãe Viviane) -  Milena(Eliana Lisboa) - Rosangela Faria 
- Maria (mãe da Roselaine) - Mercedes - Juliane (irmã da Keity) - Regina (gravidez), Sonia Borges – 
Danilo(Gebrim) 

VIDA ESPIRITUAL 
Paulo, Henrique, Otávio (Eliana) - Mirlene - Hélcio - Muriel, Margarete e Leonardo (Hula) - Adriano e Keity 
- Paulo Armagni - Valentin - Joice - Filipe, Suzana, Carolina, Junior e Lívia(Lucilla) - Adalberto e Paula - 
Denilson (Concheta) - Emerson, Ricardo (Ilze) - Patrícia - Marisa, Jorge e Fernando, Priscila (Karina) - 
Beatriz, Emerson, Eliedson(Alfredo) - Família Itapeva(Eliana Lisboa) - Sonia Soares(família), Fabiani, 
Sheila, Gabriel, Marcos - Georgina (Carolini) - Daniel e Rafael (Sonia Borges) -  Carlos Jr.(Carlos Gilberto) 
- Itamar (Rose Marchetti) - Família (Teresa Cristina) - Heitor Pontes e Darah B. Santos(Aline) - Mary 
(artesanato) - Luiz (Gorete) - Isidoro, Lídia, Maria Julia, Fatima (Alexandre do Vale) - Cesar L. Marchetti, 
Renata Marchetti - Juliane (irmã da Keity) - Isabela (Élena) Congregação da Cidade Ocian - Rev. Nathan 
e família...  

EMPREGO  
Regina Marchetti, Marcos Hélio de Carvalho, Rafael Santos Luppi. 

 

ATIVIDADES DA SEMANA 

Domingo 

Escola Dominical 9h30 

Culto vespertino 18h30 

Segunda 

Descanso Pastoral 

Terça 

Reunião de oração 6h30(na igreja) 

    Curso Bíblico Reformado 19h às 21h 

Quarta 

Estudo bíblico 20h 

Quinta 

    Reunião de oração 20h(nos lares) 

Sexta 

    Artesanato das 14h às 17h 

 

 

LIDERANÇA LOCAL 

 Pastor 

Titular   - Rev. Nelson França (3371-3781) 

Auxiliar - Rev. Nathan França (3034-4460) 

 Presbíteros 

Claudio Ferreira (3591-1589) 

Joel Escher (3477-5208) 

José Luiz Mattos (3326.7999) 

Moacir Teixeira (3591-9730) 

Samuel Lima (99107-2142) 

 Diáconos 

Alan do Carmo (3371-4103) 

Alexandre Pereira do Vale (3017-2787) 

Claudio Peraçolo (3474-3968) 

Gustavo Messias (98180-1817)  

Jean Morais (3329-5263) 

Leandro Soares Santos (3473-2602) 

Lucas Valério (3481-2120) 

Marcos Hélio (3491-6698) 

Raimundo Moreira (3596-5537) 

William Santos (3591-8339) 

 

Pastor: Rev. Nathan Ferreira França 

ENDEREÇO 

Rua Guimarães Rosa, 614 -  

Cidade Ocian - Praia Grande - SP 

Tel. 3495-9695 

ACESSE: 

www.ipocian.com 

 

 

  

DIÁCONOS DE PLANTÃO 

HOJE 

Manhã e Noite 

Lucas/Gustavo/Raimundo  

Próxima quarta - feira 

Lucas 


