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“TESTE DE FORÇA” 

“Se te mostras fraco no dia da angústia a tua força é pequena” Provérbios 24:10 
 
Rev. Nelson França 
 

Às vezes, quando lia este texto, ele me parecia cruel. A minha impressão, era que ele exigia 
que eu desse de mim mais do que podia dar; ou ainda, que ele revelava de um modo agressivo 
a minha fragilidade. 

Entretanto, após refletir mais sobre o significado e objetivo do referido verso, passei a 
entendê-lo de outra maneira. 

1º Ele nos ensina a avaliar a nosso real limite e força. 
Segundo ele, é no dia da angústia que a nossa força pode ser medida, e, os nossos limites 

de domínio próprio, paciência e reações são provados. Já os dias “fáceis e normais”, não 
proporcionam este importante teste. 

Por desconsiderar este verso, muitos se julgam fortes e preparados para a vida, mas na 
verdade; pela bondade e misericórdia de Deus, jamais enfrentaram os “dias maus”; dias de 
angústia de fato. 

Portanto, o dia de angústia deve ser visto de um modo diferente. Não apenas no seu aspecto 
negativo e difícil que ele de fato já possui, mas como um tempo ou circunstância propícios para 
avaliarmos a nós mesmos. 

O segundo aspecto que podemos observar no presente verso é que: 
2º Ele nos desafia a reagir com bravura; isto é, de um modo nobre, no dia da angústia. 
Significa um agir de modo ousado, forte, enérgico e heroico, nos dias difíceis. 
Infelizmente, muitas das nossas fraquezas manifestadas no dia da angústia, não se deram 

porque fomos testados além dos limites. Sabe-se que muitos “explodem”, antes mesmo de tentar 
resistir; outros perdem a paciência antes mesmo de se dispor a exercitá-la. De fato, em situações 
difíceis, muitos parecem querer se dar “o gosto” de perder o controle; de se entregar aos 
murmúrios e lamentos; proferir juízos descabidos; porém, não consideram que as consequências 
de tais posturas só aumentarão a angústia. 

Dessa forma, além de sofrerem a dor causada pela própria crise, sofrem dores por vezes 
maiores; produzidas, não pela angústia em si, mas, pelos resultados de suas reações diante dela.  

Acrescente-se ainda, como prejuízo, a perda da oportunidade de exercitar a força; se 
empenhar em reagir com dignidade, e, ao final, ainda que maltratado pelas circunstâncias, 
prosseguir com nobreza consciente que de forma digna, “combateu o bom combate...”.   

Certamente, todos já passamos, estamos passando ou passaremos por “dias de angústia”. 
O nosso desafio é olhar para este “dia” de um modo diferente, não como dia de murmuração, nem 
de autopiedade ou reações insensatas, mas, olhar para tal contexto, como um tempo de reflexão, 
avaliação de nós mesmos, aprendizado; enfim, como uma oportunidade de nos conhecer melhor 
e crescer. 

Portanto, sigamos a orientação de Paulo aos coríntios: “Sede vigilantes, permanecei firmes 
na fé, portai-vos varonilmente, fortalecei-vos” I Co 16:13. 

Que o Senhor nos abençoe e nos revista de graça e força. 
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NOVOS MEMBROS 

Foram recebidos no dia 12/01/2020                         

por Carta de Transferência 

Celso de Almeida e sua esposa 

Luciana Maria Santos de Almeida   

Damos as boas-vindas aos 

 queridos irmãos. 

     

FÉRIAS PASTORAIS 

O pastor Nelson desfrutará de férias                          

do dia 21/01 a 05/02. 

Nesse período a igreja estará 

 sob os cuidados do 

 Rev. Claudio Biazon e o                           

Conselho da igreja. 

 

VIGÍLIA DE ORAÇÃO 

Sexta-feira (24/01) das 20hs às 24hs,                               

teremos mais um momento                             

reservado para oração. 

Venha desfrutar desse privilégio 

 Mesmo que seja por apenas                                       

um período dentro desse horário. 

 

ACAMPAMENTO 2020 

Os valores remanescentes devem ser                    

quitados até o dia 26/01. 

Ainda tem vagas, porém, os valores 

 terão que ser pagos integralmente                                  

na data acima. 

 

TEATRO DE BONECOS 

Os interessados em participar do  

  ministério de teatro de fantoches nas               

escolas procurar a Sueli. 

 

PÚLPITO 

Devocional pela manhã:  

Pb. Moacir Teixeira 

Culto vespertino: 

Rev. Nelson França 

Liturgia do culto:                                          

Pb. Moacir Teixeira 

Obs.: O Rev. Claudio Biazon ministrará na 

congregação de Laranja Azeda e                            

em Pedro de Toledo. 

O Pb. Samuel ministrará na                 

Congregação Ocian. 

 

SEJA UM DIZIMISTA FIEL  

Ser dizimista é um dever de                         

todo o crente. 

O dízimo pertence a Deus. 

Sem esse exercício a Fidelidade do                   

crente está comprometida. 

 

CAMPANHA DO REAL MISSIONÁRIO 

No terceiro domingo de cada mês                   

na EBD é realizada a 

“Campanha do Real Missionário”. 

As ofertas arrecadadas serão destinadas a 

Junta de Missões Nacionais da IPB. 

Não deixe de participar. 

 

PROJETO “SAF DE JOELHOS” 

Todo o terceiro Domingo de cada mês 

às 17h, a Igreja está convidada                    

a  se unir a Sociedade Auxiliadora 

Feminina neste projeto de intercessão                        

e agradecimento. 

Contamos com a sua presença! 

Terceiro andar sala 05. 

 

 

 

 

 

AVISOS 

     DEPARTAMENTO INFANTIL 

Berçário - Aberto 

Maternal 

02 a 03 anos 

Stefany 

4 a 6 anos 

Deividis / Nicole 

7 a 10 anos 

Érica 

 

BREVE CATECISMO DE WESTMINSTER 

Acontece durante o Culto Vespertino 

Para idades de 11 a 12 anos. 

Responsável - Diác. Thiego 

Pergunta 12. Que ato especial de providência 
exerceu Deus para com o homem no estado em que 
ele foi criado? 



CORAL  

   Ensaio após a EBD.  

 

 

 
 

 
  
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 

 

 

  

 

AVISOS NO BOLETIM 

Os avisos referentes às datas de  

programações somente serão colocados                      

no boletim mediante                                 

confirmação dirigida à secretaria                           

até quarta-feira. 

 

CESTA BÁSICA 

Você já fez a sua contribuição? 

A sua colaboração irá abençoar  

grandemente algumas famílias da igreja. 

Não deixe de fazer a sua parte. 

 

 

 

 

 

 

 

      

ORIENTAÇÃO AOS PAIS 

Devido às tarefas naturais do Ministério 

 que envolve os diáconos e tendo 

 em vista o movimento excessivo                                 

de carros à frente da igreja, bem como                            

o perigo que isso traz às crianças,  

os diáconos, solicitam aos pais 

 maior atenção com seus filhos. 

 

 

ANIVERSARIANTES  

NESTA SEMANA 

15/01 Luiz Fernando & Alice   

17/01 Kylzo Da Silva Araujo - 98115-9468 

17/01 Rodrigo Valério Silva - 98139-1781 

18/01 Ilze Silva Camargo - 3302-8840  

19/01 Vália Fókin - 3591-9086  

  

 

PRÓXIMA SEMANA 

20/01 Vanessa Nogueira G. da Cruz 99794-2423  

21/01 Augusto Souza Santos - 3591-8339  

21/01 Ellen Stuart T. Haiduck - 97409-9212 

21/01 Jose Carlos da Silveira - 3591-1909  

22/01 Sarah A. B. Felix de Paula - 3494-3844  

24/01 Marleide Aparecida R.A. Cruz - 99787-5874 

25/01 Raimundo & Sonia   

26/01 Paulo Vítor de Souza Perri - 98105-1845 

  

    

   

REUNIÃO DE ORAÇÃO - QUINTA-FEIRA 20h 

Dias 23 e 30 na igreja 

 

 

 

 

 

 

EVANGELISMO INFANTIL  

Portelinha  

Sextas-feiras e sábados 15h 

 

 

 

 
ESPAÇO MISSÕES 

Nossos Missionários 

Rev. Everton Pita (Espanha) 

Rev. Leonardo Bessa de Jesus (Líbano)  

Miss. Cicília (Guiné Bissau)  

Miss. João Petrecelli (Nova Zelândia) 

Miss. Ligia Bordini (Cambury) 

Miss. Sueli (Local) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Portas Abertas 

LÍBIA - Interceda por um jovem cristão que 

está sendo ameaçado por milícias islâmicas 

para voltar ao islã. Clame por seu bem-

estar, segurança e proteção e para que 

permaneça firme na nova fé em Jesus. 



 
 
 
 
 

CONGREGAÇÃO CIDADE OCIAN 

ATIVIDADES DA SEMANA 

  Domingo: Escola Bíblica 9h30 

Culto ao Senhor 18h30 

  Quarta: Estudo Bíblico 19h  

Quinta: Sala de Arte 14h                                                  

Acesse: https://www.ipocian.org/ 

                  

   

ATIVIDADES DA SEMANA 

Domingo 

Escola Dominical 9h30 

Culto vespertino 18h30 

Segunda 

Descanso Pastoral 

Terça 

Reunião de oração 6h30 (na igreja) 

Quarta 

Estudo bíblico 20h 

Quinta 

    Reunião de oração 20h (na igreja) 

Sexta 

    Artesanato das 14h às 17h  

 

 

LIDERANÇA LOCAL 

Pastor 

Titular   - Rev. Nelson França (98822-8740) 

Auxiliar - Rev. Claudio Biazon (99762-8653) 

Presbíteros 

Claudio Ferreira (3591-1589) 

Joel Escher (99155-3540) 

José Luiz Mattos (3591-7759) 

Moacir Teixeira (97412-8863) 

Samuel Lima (99107-2142) 

Diáconos 

Alexandre P. do Vale (99205-0164) 

Evaldo de Jesus Souza (99770-7042) 

Claudio Peraçolo (99631-9124) 

Geraldo T. Machado (3491-7851) 

Leandro Soares Santos (3473-2602) 

Raimundo Moreira (3596-5537) 

Rogner Francisco Cayres (98101-1604) 

William Santos (3591-8339) 

 

 

 

SAÚDE 

Carlos Gilberto(cirurgia) - Neula, Alexandre(Sirléia) - Rodrigo(Karina) - Ian(Rosalina) - Mercedes - Ademir - 

Alexandra, David esposo(Elena) - Janaina - Hula - Adriana Cangussu - José Eduardo Alonso dos Santos - Maria 

Leonilda  - Cassia(irmã do Marco da Palmira) - Darci (Raimundo) - Isabel(Cristiane Olegário) - Claudia 

Patrícia(Priscila) - Maria(mãe Roselaine esposa do Tom) - Mercia(sogra da Larissa Armagni - Sargento 

Everton(Jean) - Alfredo e Mary - Sebastiana(Geraldo) - Célia (Congregação) - Guilherme (Sulamita)  -                             

Sueli Souza - Elizana - Alan(Portelinha convulsão) - Ednaldo (irmão do Geova) - Luan (Portelinha - convulsão)  

Isabela(filha da Daniela) - Atos(sobrinho Wilian - Tania Maris(Vó da Larissa). 

VIDA ESPIRITUAL  

Andrews(Josyane) - Neula(Sirleia) - Paulo, Henrique, Otávio, Bruna e Patrícia (Eliana) - Mirlene - Hélcio - Muriel, 

Margarete e Leonardo(Hula) - Adriano e Keity - Paulo Armagni - Valentin - Joyce - Filipe, Suzana, Carolina, Junior 

e Lívia(Lucilla) - Adalberto e Paula - Denilson(Concheta) - Emerson, Ricardo(Ilze) - Patrícia - Marisa, Jorge e 

Fernando, Priscila(Karina) - Beatriz, Emerson, Eliedson(Alfredo) - Família Itapeva(Eliana Lisboa) - Sonia 

Soares(família), Fabiani, Sheila, Gabriel, Marcos - Daniel e Rafael(Sonia Borges) - Cintia(família), Carlos 

Jr.(Carlos Gilberto) - Itamar (Rose Marchetti) -  Heitor Pontes e Darah B. Santos(Aline) - Jorge (Nicole) - 

Luiz(Gorete) - Isidoro, Maria Julia, Fatima(Alexandre do Vale) - Cesar L. Marchetti, Renata Marchetti - 

Juliane(irmã da Keity) - David (Élena) - Felipe - Cintia(Sonia Borges) - Ricardo e Luiz Roberto(Ana Maria) - Nilda, 

Priscila, João Batista - Eduardo(Sueli Souza) - Cleimer e Silvana - Congregação da Cidade Ocian -                                       

Rev. Nathan e família...  

 

Pastor Auxiliar: Rev. Nathan França (98881-4685) 

Presbíteros:    Luiz Alberto Ferreira Souza                                        

Luiz Carlos Corrêa 

Diáconos:       José Leandro Pinto Monteiro 

                       Gilman Pereira da Silva 

Endereço:         Rua Guimarães Rosa, 614, Cidade Ocian                                              

Praia Grande - SP Tel. (13) 98881-4685 

 

 

DIÁCONOS DE PLANTÃO 

HOJE 

Manhã e Noite  

Claudio / Geraldo / Leandro 

próxima quarta-feira 

Claudio / Geraldo / Leandro 

 

MOTIVOS DE ORAÇÃO 


