
 
 

IGREJA PRESBITERIANA DE PRAIA GRANDE 

 

 

VOCE TEM SE ALIMENTADO BEM? 
“Uma comida tenho para comer que vós não conheceis” João 4.32  

 

Rev. Nelson França  
 

A pergunta acima provavelmente é a mais comum dirigida pelos médicos aos seus pacientes. 
Talvez isso se dê pelo fato dela ser reveladora no que diz respeito à inúmeros sintomas de enfermidades. 

É sabido, por exemplo, que a maioria das pessoas enfermas se alimenta mal. 
Por outro lado, geralmente uma vida saudável é fruto de uma boa alimentação. 
Portanto, começando pela resposta a essa pergunta, os médicos podem dar sequência à uma 

investigação minuciosa sobre o mal que está afetando a pessoa que o consulta; podendo a partir daí 
chegar à conclusões sobre a doença, ou, se for o caso, conduzir a sua pesquisa em outra direção. 

Mas, creio também, que essa pergunta é fundamental para um pastor dirigir à uma “ovelha” 
quando esta enfrenta dificuldades. 

É óbvio que o alimento, que o pastor tem em vista é diferente daquele que um médico tem em 
vista ao tratar com o seu paciente.  

Contudo, os efeitos de ambos alimentos na vida de uma pessoa, é semelhante. 
O que ocorre, é que um deles afeta a estrutura física do ser humano, o outro a sua estrutura espiritual. 
Porém, a verdade é que em nossos dias, as pessoas alimentam-se mal sob todos os aspectos.  
A razão disso primeiramente se dá em função da qualidade do alimento disponível. No alimento físico 

devido a presença de conservantes, falta de cuidados higiênicos, presença excessiva de gorduras e sódio. 
No alimento espiritual não é tão diferente.  
A pureza doutrinária tão defendida por Paulo tem dado lugar aos ensinos mais absurdos; isto 

tanto em razão de interpretações equivocadas, por falta de real conhecimento bíblico-teológico ou 
ainda em função de interesses particulares.  

A proliferação dos alimentos ruins, seja nos estabelecimentos de fast food (comida rápida), ou 
nos estabelecimentos religiosos, que se intitulam evangélicos, têm crescido grandemente, e, 
infelizmente, muitos se satisfazem com substâncias que no devido tempo virá a fazer mal. 

A segunda razão, pelo menos no que tange a questão espiritual, que é a mais responsável pela 
fragilidade das pessoas e consequentemente dificuldades espirituais que enfrentam, é a falta de 
alimento. 

Isto se dá pelo desinteresse geral pelo alimento: leitura da palavra, comunhão no culto público, 
no estudo bíblico comunitário, momentos de oração, nos eventos que Deus lhes proporciona através 
da igreja. 

Muitos crentes estão enfraquecidos, despreparados para os embates da vida, sem respostas às 
suas questões, por falta de “alimento”. Estão superalimentados de internet, de futebol, de moda, de 
música, dos games, vida social.  

Mas, não se dão conta da subnutrição espiritual, que os abate, debilita. 
Logo, por vezes o problema não é a falta de alimento sólido, em si, nem o consumo de alimento 

comprometido, mas, falta de apetite quanto ao alimento saudável. 
Assim como as crianças depois de satisfeitas com os salgadinhos e doces recusam o alimento 

saudável, muitos cristãos já satisfeitos com as “bugigangas” que ingerem, tem recusado o alimento 
sólido, saudável, mas, só se darão conta disso, quando enfraquecidos, fragilizados, machucados, 
pelas “quedas”, tiverem de ir para o “médico” assim como se dá com as crianças, e talvez ouvirem a 
pergunta crucial: 

VOCÊ TEM SE ALIMENTADO BEM? 
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“E arrastando os barcos sobre a praia, deixando tudo seguiram a Jesus.” Lucas 5:11 

02 junho 

2019 

     REFLEXÃO DA SEMANA 
 

Rua Copacabana, 207 – Guilhermina 

Tel: (13) 3302.9049 | ippg_209@yahoo.com.br 

www.igrejapresbiterianadepraiagrande.com 

 

Pastor: Rev. Nelson França 

Tel. 99108-8740 (claro)  

 

 



                                                                        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 

 
 

                                                                                                                  
                

     DEPARTAMENTO INFANTIL 

Berçário - Aberto 

Maternal 

02 a 03 anos 

Sonia 

4 a 6 anos 

Aline Valério e  Débora  

7 a 10 anos 

Marilene 

BREVE CATECISMO DE WESTMINSTER 

Acontece durante o Culto Vespertino 

Para idades de 11 a 12 anos. 

Responsável - Diác. Rogner  

Pergunta 98. O que é Oração? 

AVISOS 
NOVOS MEMBROS 

Foram recebidos no dia 26/05/2019 por 

Jurisdição a Pedido os seguintes irmãos: 

Maria Augusta dos Santos, 

Caique Noah Xavier Gaspar Cruz e 

Gabriele da Silva Martins. 

Por Publica Profissão de Fé 

Keila Cristiane de Lima Campos. 

Por Publica Profissão de Fé                                         

e Batismo seu esposo 

César Augusto da Silva Campos,                                 

e também as suas filhas que foram 

batizadas e recebidas  

como membros menores  

Mariana Lima Campos e 

Marina Lima Campos.                                         

Damos as boas-vindas aos irmãos. 

 

ESPECIAL - ARTESANATO 

Nos dias 21 e 28/06, teremos um curso 

para fazer capas de Bíblia. 

Os interessados devem procurar a Tabel 

para pegar a lista de material. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACAMPAMENTO  2019  

União de Crianças Presbiteriana. 

Será em novembro nos dias 22/23/24, 

idade de 05 a 11 anos. 

Investimento R$ 210,00 à vista ou                           

06 parcelas de R$ 35,00. 

Dúvidas Regina e Sandra Marchetti. 

 
 
 
 

PÚLPITO 

Devocional pela manhã e 

Culto vespertino 

Rev. Nelson França 

Liturgia do culto:                                           

Pb. Joel Escher Costa 

 

VOCÊ É FIEL NOS DÍZIMOS E OFERTAS? 

Conforme as palavras do profeta 

Malaquias 3.8, quando não somos fiéis              

na entrega dos dízimos e ofertas                

estamos roubando a Deus. 

Seja um dizimista fiel. 

 

SOCIEDADE AUXILIADORA FEMININA 

Reunião plenária hoje às 17hs.                                     

Todas as mulheres estão convocadas. 

Não falte! 

      

UNIÃO DE MOCIDADE PRESBITERIANA 

Hoje teremos reunião plenária 

 após o culto, todos os jovens  

estão convocados. 

 

REUNIÃO DE HOMENS 

Será na residência do nosso irmão                        

Celso, sexta-feira (07/06) às 20h. 

R. Colômbia, 839 - Guilhermina. 

Que Deus continue abençoando 

generosamente a comunhão                                   

dos homens da IPPG. 

 

TARDE DO AMIGO  

Será no dia 08/06 das 14h às 17h. 

Todas as crianças estão convidadas. 

Convide um amigo. 

Quem puder traga um refrigerante. 

 

 

 

 

 

 



CORAL LUZ DO MUNDO 
 

  A partir de 4 anos. 

   Ensaios no mês de junho:  

7 - 14 e 28 às 19h30 

 

 

 

CORAL ADULTO  
 

Ensaio após a EBD.  

 

 

 

 

 

 
 

 
  
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

ESPAÇO MISSÕES 

Nossos Missionários 

Rev. Everton Pita (Espanha) 

Rev. Leonardo Bessa de Jesus (Líbano)  

Miss. Cicília (Guiné Bissau)  

Miss. João Petrecelli (Nova Zelândia) 

Miss. Ligia Bordini (Cambury) 

Miss. Sueli (Local) 

 

 

Iraque - Ore pelos cristãos iraquianos que 

têm o desafio de reconstruir sua nação. 

Peça que Deus lhes dê esperança, força, 

sabedoria e coragem para permanecerem 

no país, sendo luz no meio da 

comunidade. 

 

 

ANIVERSARIANTES 

NESTA SEMANA 

27/05 Weslei Valério de Lima – 99138-2851              
28/05 Érica Penna Cayres - 98192-0959 

29/05 Raquel & Cláudio Ferreira  

31/05 Rogner Francisco Cayres – 98101-1604 

   

  

 

CESTA BÁSICA 

Você já fez a sua contribuição? 

A sua colaboração irá abençoar                  

grandemente algumas famílias da igreja. 

Não deixe de fazer a sua parte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RETIRO ESPIRITUAL - 2020  

Atenção! 

Abaixou os valores do retiro de 2020: 

R$ 275,00 - A partir de 10 anos; 

R$ 135,00 - Crianças de 5 a 9 anos; 

R$   70,00 - Diária. 

Pegue o seu carnê ainda hoje com a 

diretoria da UMP. 

Aproveite e parcele até fevereiro de 2020. 

Caso tenha dúvida ou dificuldade,                  

procure a UMP. 

Leandro/Jennifer/Manuela/Antônio e Samuel. 

 

 

 

 

 

             PRÓXIMA SEMANA 

03/06 Aline Valério de Lima - 99192-0044 

03/06 Lucilla França C. de Mattos - 3591-6766  

04/06 João Gabriel F. Machado - 3473-7845  

04/06 Luiz Henrique & Dilma  

04/06 Ana Clara Alves Camargo de Paula 

05/06 José Paulo & Sirléia  

06/06 Alexandre Druwe & Andreza  

07/06 Lucas Oliveira Xavier Guerreiro   

08/06 Lanna Cozin - 98850-7809 

08/06 Leandro Soares Santos - 98801-9509 

08/06 Ricardo Zveigelt - 98105-7873 

09/06 Mara da Silva Ledo - 99131-2437 

  

    

   

   

REUNIÃO DE ORAÇÃO - QUINTA-FEIRA 20h 

Dias 06 - 13 - 20 e 27/06 na igreja. 

 

 

 

 

 

 

EVANGELISMO INFANTIL  

Sábado - Portelinha 

Domingo - Casa de Acolhimento 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 

CONGREGAÇÃO CIDADE OCIAN 

ATIVIDADES DA SEMANA 

  Domingo: Escola Bíblica 9h30 

Culto ao Senhor 18h30 

  Quarta: Estudo Bíblico 19h  

Quinta: Sala de Arte 14h                                                  

Acesse: https://www.ipocian.org/ 

                  

   

ATIVIDADES DA SEMANA 

Domingo 

Escola Dominical 9h30 

Culto vespertino 18h30 

Segunda 

Descanso Pastoral 

Terça 

Reunião de oração 6h30 (na igreja) 

Quarta 

Estudo bíblico 20h 

Quinta 

    Reunião de oração 20h (na igreja) 

Sexta 

    Artesanato das 14h às 17h  

 

 

LIDERANÇA LOCAL 

Pastor 

Titular - Rev. Nelson França (3371-3781) 

Presbíteros 

Claudio Ferreira (3591-1589) 

Joel Escher (3472-3755) 

José Luiz Mattos (3591-6766) 

Moacir Teixeira (97412-8863) 

Samuel Lima (99107-2142) 

Diáconos 

Alexandre P. do Vale (3017-2787) 

Evaldo de Jesus Souza (99770-7042) 

Claudio Peraçolo (3474-3968) 

Geraldo T. Machado (3491-7851) 

Leandro Soares Santos (3473-2602) 

Raimundo Moreira (3596-5537) 

Rogner Francisco Cayres (98101-1604) 

William Santos (3591-8339) 

 

 

SAÚDE 

Carlos Gilberto(cirurgia) - Neula(Sirleia) - Rodrigo(Karina) - Ian(Rosalina) -  Mercedes - Ademir - 

Alexandra, David esposo(Elena) - Nilda - Janaina - Hula - Adriana Cangussu - Eduardo Andreoli - 

Ester (Raquel de Paula) - José Eduardo Alonso dos Santos - Maria Leonilda - Davi(filho do Jonathas e 

Juliana) - Cassia(irmã do Marcio da Palmira) - Darci (Raimundo) - Alexandre(Sirleia) - Isabel(Cristiane 

Olegário) - Claudia Patrícia(Priscila) - Maria(mãe Roselaine esposa do Tom) - Eurico Brito(irmão da 

Eunice) - Mercia(sogra da Larissa Armagni – Sargento Everton(Jean) – Alfredo e Mary. 

VIDA ESPIRITUAL  

Andrews(Josyane) - Neula(Sirleia) - Paulo, Henrique, Otávio(Eliana) - Mirlene - Hélcio - Muriel, 

Margarete e Leonardo(Hula) - Adriano e Keity - Paulo Armagni - Valentin - Joyce - Filipe, Suzana, 

Carolina, Junior e Lívia(Lucilla) - Adalberto e Paula - Denilson(Concheta) - Emerson, Ricardo(Ilze) - 

Patrícia - Marisa, Jorge e Fernando, Priscila(Karina) - Beatriz, Emerson, Eliedson(Alfredo) - Família 

Itapeva(Eliana Lisboa) - Sonia Soares(família), Fabiani, Sheila, Gabriel, Marcos - Daniel e Rafael(Sonia 

Borges) - Cintia(família), Carlos Jr.(Carlos Gilberto) - Itamar (Rose Marchetti) -  Heitor Pontes e 

Darah B. Santos(Aline) - Mary(artesanato) - Jorge (Nicole) - Luiz(Gorete) - Isidoro, Maria Julia, 

Fatima(Alexandre do Vale) - Cesar L. Marchetti, Renata Marchetti - Juliane(irmã da Keity) - David 

(Élena) - Alda dos Santos(Regina Marchetti) -  Felipe - Cintia(Sonia Borges) - Ricardo e Luiz 

Roberto(Ana Maria) - Nilda, Priscila, João Batista - Eduardo(Sueli Souza) - Cleimer e Silvana - 

Congregação da Cidade Ocian - Rev. Nathan e família...  

 

Pastor Auxiliar: Rev. Nathan França (98881-4685) 

Presbíteros:    Luiz Alberto Ferreira Souza                                                         

Luiz Carlos Corrêa 

Diáconos:       José Leandro Pinto Monteiro 

                      Gilman Pereira da Silva 

Endereço:        Rua Guimarães Rosa, 614 Cidade Ocian                              

Praia Grande - SP Tel. (13) 98881-4685 

 

 

DIÁCONOS DE PLANTÃO 

HOJE 

Manhã e Noite 

Claudio /Geraldo /Leandro                     

próxima quarta-feira 

Claudio /Geraldo /Leandro                      

MOTIVOS DE ORAÇÃO 


